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“Antes del embarazo en el Cuerpo
se embaraza la Mente.”

Decidir dejar de ser una pareja sin hijos,
implica estar en armonia consigo mismo en el
amor y autoestima, ademas de fortalecer el
compromiso y la responsabilidad.

Se requiere una preparacion Mente-Cuerpo
para alinear y sanar las peérdidas o historias
que han surgido en |la busqueda del embarazo
sin haberlo logrado, la Terapla Emocional en
Reproduccion Asistida cuenta con téecnicas

que ayudan a sanar la Iinformacion en el

Inconsciente y desblogquear el cuerpo a nivel

celular para la gestacion del futuro bebé,

La incertidumbre que generan los
tratamientos de reproduccioén asistida implica
un desgaste emocional de gran impacto en
los pacientes, requieren apoyo emocional para
bajar la ansiedad e informaciéon de lo que van
a ir encontrando para estar tranquilos en lo
que pueden colaborar para lograr el
embarazo con el menor desgaste emocional

posible.
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Apoyo Emocional en
Reproduccion Asistida

El Apoyo Emocional en
Reproduccion Asistida
te ayudara a lo siguiente:

e Preparacion hacia la Transferencia
Embrionaria

* Preparacion Emocional hacia el
embarazo

 Desbloqueo corporal y pélvico
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Apoyo Emocional en
Reproduccion Asistida

“La gestacion del Bebé también
significa la gestacion de los
futuros Padres.”

Las parejas que han buscado el embarazo |
de manera natural sin haberlo logrado,
pueden experimentar sensaciones de
tristeza, frustraciébn y enojo, ademas
cuando se |nicia un tratamiento de
reproducciéon asistida las emociones se
aumentan provocando niveles de estrés
elevado tanto emocional como corporal,
ya que aumentan sustancias como la
adrenalina y el cortisol que lejos de
ayudar, solo limitan aun mas el éxito del
tratamiento, a través del Apoyo Emocional
en Reproduccion Asistida se pueden
modificar todos esos factores para facilitar
el embarazo y apoyar a los futuros padres
a fortalecer su seguridad y confianza hacia
la maternidad-paternidad.
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Andres Soot

Terapeuta en Reproduccion Asistida

Maestria en Psicoterapia
Transpersonal Holistica, con 15
anos de experiencia en la
preparacion emocional -
corporal de los futuros padres..
Tiene estudios profesionales
en Psicologia clinica y Trabajo
Social en el area Médico
Hospitalaria, es Maestro de
Yoga y Meditacion que |le
permiten fusionar una vision
humanista-espiritual.

Ha realizado 10 diplomados: o & s
Terapia en Formacion Holistica, Tanatologia,
Psicocorporalidad, Reiki, Intervencion en Crisis,
Nutricion Macrobidtica, Psicoterapia de Grupos,
Primeros Auxilios, Instructor de Yoga y Masaje
Terapéutico Yun Sen.
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